
 

 

 
 

Mirriam Banda Chisamba ist Hebamme, Krankenschwes-

ter, Gesundheitsberaterin und Verwaltungschefin zugleich 
für das Kafumbwe Rural Health Centre, in dessen Einzugs-
gebiet ca. 15.000 Menschen leben und das im Landkreis 
Katete im Osten Sambias liegt  

Mirriam ist verheiratet und Mutter von drei Kindern. 2011 
verlor sie fast ihre Tochter durch Malaria. Die Kleine über-
lebte und erholte sich, aber die Erinnerung verfolgt ihre 
Mutter noch heute. Mirriam zählt schon lange nicht mehr, 
wie oft sie selbst unter Malariaschüben litt und kümmert 
sich täglich um Menschen mit akuter Malaria, die sich zur 
Gesundheitsstation schleppen. Allein im Einzugsgebiet 
von Katete infizieren sich jedes Jahr zwischen 20-29% aller 
Kinder unter 5 Jahren mit dem gefährlichen Blutparasit.  

Die Verfügbarkeit hochwertiger, kostengünstiger Schnell-
tests hat die Diagnose und das Behandlungsmanagement 
von Malaria in Sambia verbessert und ermöglicht inzwi-
schen die schnelle Bereitstellung von lebensrettenden 
Behandlungs- und Vorbeugungsmaßnahmen, insbesonde-
re für Kinder. Die Klinik von Mirriam vertreibt Moskitonet-

ze, die mit Insektiziden imprägniert sind, bietet die medi-
kamentöse Malaria-Prophylaxe für schwangere Frauen an 
und unterstützt jedes Jahr das Besprühen von Innenräu-
men mit Insektenvernichtungsmitteln. Netze, Diagnostika 
und die Medikamente werden vom Globalen Fonds be-
reitgestellt.  

Die Unterstützung des Globalen Fonds hat dazu beigetra-
gen die allgemeine Abdeckung durch Gesundheitsdienste 
in ländlichen Gegenden zu verbessern und auszuweiten, 
sodass Neuinfektionen und Todesfälle verringert wurden - 
auch durch Tuberkulose und HIV. 
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Leben mit... Malaria 
Mirriam Banda Chisamba aus Zambia 

Foto: Josh Estey, Ground Media ,GFAN 


